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ANEXO Il PROGRAMA

Tema 1. Estructura de la Consejeria de Sanidad. Reglamento de la Gerencia Regional
de Salud de Castilla y Ledn. Estructura organica de los Servicios Centrales y Periféricos
de la Gerencia Regional de Salud.

Tema 2. Ley 2/2007, de 7 de marzo, del Estatuto Juridico del personal estatuario del
Servicio de Salud de Castilla y Ledn: Clasificacién del personal estatutario. Provision de
plazas, seleccion y promocion interna. Adquisicion y pérdida de la condicion de personal
estatutario fijo. Derechos y deberes. Ley 8/2010, de 30 de agosto de Ordenacion del
Sistema de Salud de Castilla y Leon.

Tema 3. Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la Autonomia del
Paciente y de derechos y obligaciones en materia de informaciéon y documentacién
clinica: Autonomia de decision. Intimidad y confidencialidad, proteccion de datos, secreto
profesional. Derecho a la informacién. Derechos relativos a la documentacion sanitaria.

Tema 4. Ley 8/2003, de 8 de abril, sobre derechos y deberes de las personas en relacion
con la salud. Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de proteccion de datos personales
y garantia de los derechos digitales. Decreto 101/2005, de 22 de diciembre por el que se
regula la Historia Clinica en Castilla y Ledn.

Tema 5. EI Plan en gestién de la calidad y seguridad del paciente de la Gerencia
Regional de Salud de Castilla y Leon. Dimensiones de la calidad asistencial. El ciclo de
evaluacién y mejora continua. La gestion de la calidad a través de la gestion por procesos.
La seguridad de los pacientes. Eventos adversos mas frecuentes. Practicas seguras de
evidencia demostrada en la prevencion de eventos adversos asociados a los cuidados.
Sistemas de notificacion.

Tema 6. La responsabilidad profesional. Codigo deontoldgico. Principios fundamentales
de la Bioética: Dilemas éticos. Normas legales de ambito profesional. Ausencia de
capacidad en el paciente. Instrucciones previas: normativa y procedimiento en Castilla y
Ledn. Comités de ética asistencial: normativa y procedimiento en Castilla y Ledn. Comités
de ética en la investigacion clinica y ética de la investigacion.

Tema 7. Programas de Salud y Guias de Practica Clinica de la Gerencia Regional de
Salud de Castilla y Ledn. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
laborales: Objeto, ambito de aplicacion y definiciones. Derechos y obligaciones.

Tema 8. Sistemas de informacién utilizados en Atencion Especializada y Atencion
Primaria: historia clinica. Registros especificos de Actividad de Enfermeria.
Clasificaciones Internacionales de Problemas de Salud (CIAP-2, CIE-11 y NANDA).
Caracteristicas generales.

Tema 9. La Ley 16/2023, de 28 de mayo de Cohesion y Calidad del Sistema Nacional
de Salud.
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Tema 10. EIl concepto de calidad sanitaria. El control y el aseguramiento de calidad.
Método de evaluacion. El resultado, la opinién del usuario.

Tema 11. La formacion de los profesionales sanitarios. Estudio especial de la Ley de
Ordenacion de las Profesiones Sanitarias. La formacién pregraduada. La formacion
postgraduada. El sistema MIR. La formacién continuada y el desarrollo profesional.
Tema 12. La ética en medicina. La objecion de conciencia en el ambito médico sanitario:
marco legislativo y constitucional. Objecion del profesional. Gestién de la objecion del
paciente.

Tema 13. Bioética y derecho. La interrupcion voluntaria del embarazo y los métodos de
fecundacion artificial. La manipulacion genética. Situacion actual en Espafa.

Tema 14. Los derechos de los ciudadanos en el ambito de la salud. Declaraciones
internacionales. Participacion de la Inspeccion en la tutela de los derechos del usuario.

Tema 15. Papel de la Inspeccién en la proteccion de los derechos relativos a la
autonomia de la decisidn. Instrucciones Previas. Documento de ultimas voluntades.

Tema 16. Consentimiento informado.
Tema 17. Ley Organica de Proteccién de Datos de caracter Personal. Disposiciones
generales Principios de la proteccion de datos. Derechos de las personas. Ficheros de

titularidad publica.

Tema 18. Proteccion de los derechos relativos a la Documentacion Sanitaria. Acceso a la
Historia Clinica.

Tema 19. La inspeccion y los deberes de los usuarios.
Tema 20. Estrategia de atencién al paciente cronico en Castilla y Ledn.

Tema 21. Plan Estratégico de Eficiencia y de Control y Reduccién de las listas de espera
del Servicio de Salud de Castilla y Ledn. Perycles.

Tema 22. V Plan de Salud de Castilla y Leon.

Tema 23. Evaluacion del cumplimiento de objetivos de los Planes de Salud de Castilla 'y
Ledn.

Tema 24. Estadistica: conceptos fundamentales. Estadistica descriptiva. Estadistica
analitica. Contraste de hipétesis.

Tema 25. Epidemiologia. Concepto y usos. Estudios epidemioldgicos. Variables en
epidemiologia. Sistemas de vigilancia epidemiolégica en Espafia y en la Unién Europea.

Tema 26. Epidemiologia Clinica. Concepto y usos. Caracteristicas generales de las
pruebas diagnosticas, concepto de verosimilitud. Aplicaciones.
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Tema 27. Demografia sanitaria. Fuentes de datos. Demografia estatica y dinamica.

Tema 28. Economia Sanitaria. Analisis estructural del sector sanitario espafol.
Coexistencia de lo publico y lo privado en la provision de Servicios Sanitarios.

Tema 29. Colaboracién de la Inspeccion de Servicios Sanitarios con los Servicios de
Prevencion de Riesgos Laborales. Reglamento de los Servicios de Prevencién:
Organizacion de recursos para las actividades preventivas. Peculiaridades en la Gerencia
Regional de Salud de Castilla y Ledn.

Tema 30. La vigilancia de la Salud de los trabajadores en relacion con el riesgo derivado
del trabajo: historia clinico-laboral. Reconocimientos de admisién y periddicos.

Tema 31. La gestion de los residuos sanitarios. La salud laboral y los residuos. Los
residuos radioactivos y biolégicos. Manejo de productos citostaticos.

Tema 32. La ergonomia. Métodos de valoracion. El andlisis de tareas y puestos de
trabajo. Criterios de valoracion de factores ergondmicos.

Tema 33. El estado de bienestar, la proteccion social y la Seguridad Social en Espafia,
texto refundido.

Tema 34. El Sistema de la Seguridad Social: régimen general y regimenes especiales.
Normas de afiliacidn, altas y bajas. Situaciones asimiladas al alta.

Tema 35. Régimen econdmico financiero de la Seguridad Social: Fuentes de financiacion.
Patrimonio de la Seguridad Social. Recursos generales del sistema. Normas de cotizacion
y recaudacion.

Tema 36. Accion protectora de la Seguridad Social. Prestaciones.

Tema 37. La Seguridad Social de los funcionarios civiles del Estado, de la Administracién
de Justicia y de las Fuerzas Armadas. Particularidades.

Tema 38. Proteccion por desempleo. Prestaciones.

Tema 39. Conciliacion de la vida Familiar y Laboral de las personas trabajadoras.
Aspectos laborales, excedencia y permisos. El riesgo durante el embarazo. La proteccién
por maternidad.

Tema 40. Las contingencias profesionales. Accidente de trabajo: concepto, declaracién,
prestaciones. Secuelas de los accidentes de trabajo. Lesiones permanentes no
invalidantes. Falta de medidas de proteccion.

Tema 41. Enfermedad Profesional: Concepto, declaracién, requisitos. La Lista de

enfermedades Profesionales. Enfermedades recientemente incorporadas. Plan de
Actuaciones Sanitarias en personas con exposicion laboral a amianto en Castilla y Ledn.
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Tema 42. La Incapacidad Temporal: Concepto, requisitos, duracion, cuantia de las
prestaciones. Causas de denegacion, suspension o perdida de la prestacion econdmica.
Peculiaridades de las distintas contingencias.

Tema 43. Gestidn y control de la Incapacidad temporal. Competencias de las Entidades
implicadas en el seguimiento y control de la prestacién. Los estandares de la duracion,
tablas de duracion optima.

Tema 44. Gestién y control de la Incapacidad Temporal desde la Inspeccion de Servicios
Sanitaria.

Tema 45. La incapacidad permanente: concepto clases y grados. Prestaciones
economicas y recuperadoras.

Tema 46. Procedimiento para reconocimiento de las prestaciones por incapacidad
permanente. Los Equipos de Valoracion de incapacidades. La revision de la Incapacidad
Permanente.

Tema 47. Real Decreto 888/2022, de 18 de octubre, por el que se establece el
procedimiento para el reconocimiento, declaracién y calificacion del grado de
discapacidad.

Tema 48. Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el que se establece la
cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud y el procedimiento para su
actualizacion.

Tema 49. La Atenciéon Primaria de la Salud. Los Centros de Salud y los equipos de
atencién primaria. Prestaciones.

Tema 50. La asistencia especializada. La coordinacién de los niveles asistenciales en
Castilla y Ledén. El Hospital. Funciones. Organizacion funcional de un hospital.
Prestaciones.

Tema 51. El hospital como centro de gasto. El coste por proceso. Sistemas de
informacién en el ambito hospitalario. Sistemas de clasificacion de pacientes. Gestién
hospitalaria. La gestion clinica. Indicadores de actividad y rendimiento.

Tema 52. La asistencia urgente. La emergencia médica. El teléfono unico 112.

Tema 53. La asistencia sanitaria a ciudadanos extranjeros: La asistencia sanitaria a
ciudadanos de la Union Europea desplazados temporalmente a Espafia, a ciudadanos
pertenecientes a otros paises no europeos y a ciudadanos extranjeros sin recursos. La
Directriz Europea referente a la asistencia sanitaria transfronteriza.

Tema 54. Prestacion ortoprotésica. Prestaciones por productos dietéticos.

Tema 55. El transporte sanitario. Modalidades. Normativa legal. Evaluacion y control.

Tema 56. Los reintegros de gastos. Papel de la Inspeccidon Sanitaria.
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Tema 57. La asistencia sanitaria prestada con medios ajenos. Normativa de la asistencia
sanitaria concertada. Los acuerdos marcos en Castilla y Leon.

Tema 58. Evaluacion y control de la asistencia ambulatoria concertada. Los servicios de
oxigenoterapia-ventiloterapia, rehabilitacion ambulatoria y domiciliaria, hemodialisis a
domicilio.

Tema 59. Evaluacion sanitaria. La evaluacion en Atencion Primaria y Atencion
Especializada.

Tema 60. La responsabilidad de los profesionales sanitarios: penal, civil, administrativa y
deontologica.

Tema 61. La responsabilidad disciplinaria del personal Estatutario de los Servicios de
Salud.

Tema 62. Responsabilidad civil y patrimonial de la Administracion Sanitaria. El
aseguramiento de la responsabilidad sanitaria como proceso de transferencia del riesgo.
Las polizas de seguro de responsabilidad.

Tema 63. Procedimiento de actuacién: tramitacion y gestion de los expedientes de
responsabilidad patrimonial en la Gerencia Regional de Salud de Castilla y Ledn. La
elaboracion de informes técnicos en relacion con la responsabilidad patrimonial de la
Administracion Sanitaria: contenido y metodologia.

Tema 64. La gestidn de riesgos sanitarios: concepto y metodologia. Situacién actual en
Castillay Ledn.

Tema 65. Los sistemas de clasificacion y codificacion sanitaria de enfermedades y
procedimientos.

Tema 66. Los sistemas de registro sanitario asistencial. La Historia Clinica: estructura,
confeccion y datos basicos. La conservacién de la documentacion. Los archivos de
historias clinicas.

Tema 67. La situacién de la Inspeccién Sanitaria en Castilla y Ledn. El cuerpo de
Inspecciéon Sanitaria de la Administracion de la Seguridad Social. La Inspeccion de
Servicios Sanitarios en el Sistema Nacional de Salud. Organizacion actuaciones y planes
anuales de Inspeccion.

Tema 68. Ley del Medicamento. Legislacién complementaria. Las competencias de la
Comunidades Auténomas en la materia. Los genéricos.

Tema 69. La prestacién farmacéutica. La receta oficial. Diferentes modelos de receta. La
aportaciéon del usuario. La receta electrénica.

Tema 70. Evaluacion y control de la prestacion farmacéutica. La Inspeccion de farmacia.

Actuaciones a nivel de la prescripcion, dispensacién y facturacion. Las oficinas de
farmacia.
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Tema 71. Bases generales sobre la autorizacion de centros, servicios y establecimientos
sanitarios: normativa legal, estatal y autondmica. Requisitos y clasificacion de los centros,
establecimientos y servicios sanitarios. La acreditacion de instituciones sanitarias.

Tema 72. La acreditacién de centros y servicios docentes. Los informes de auditoria
docente elaborados por los inspectores médicos.

Tema 73. Las quejas y reclamaciones como medida de insatisfaccion de los usuarios. Las
Unidades de Atencion al Paciente. Normativa legal. Sistema de registro y clasificacion de
las reclamaciones. Papel de los Servicios de Inspeccion. Reclamaciones y sugerencias
en el ambito sanitario de Castilla y Leon..

Tema 74. Sistemas de calidad. Modelos y normas. El plan de calidad de la Gerencia
Regional de Salud de Castilla y Ledn.

Tema 75. Enfermedades de la columna cervical, dorsal, lumbar y sacra. Estudio especial
de la patologia del disco intervertebral. Métodos y criterios de diagnostico y valoracion
funcional. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente.

Tema 76. La enfermedades del hombro y cintura escapular. Métodos y criterios de
diagnéstico y valoracion funcional. La valoracion de la incapacidad temporal y
permanente.

Tema 77. Las enfermedades y lesiones del codo y antebrazo. Métodos y criterios de
diagnéstico y valoracion funcional. La valoracion de la incapacidad temporal y
permanente.

Tema 78. Las enfermedades y lesiones de la mufieca y la mano. La mano traumatica,
reumatica, vascular y neurolégica. Métodos y criterios de diagndstico y valoracién
funcional. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente.

Tema 79. Las enfermedades y lesiones de la cadera y muslo. Prétesis de cadera.
Métodos y criterios de diagnostico y valoracion funcional. La valoracion de la incapacidad
temporal y permanente.

Tema 80. Las enfermedades y lesiones de la rodilla y pierna. Protesis de rodilla. Métodos
y criterios de diagndstico y valoracion funcional. La valoracién de la incapacidad temporal
y permanente.

Tema 81. Las enfermedades y lesiones del tobillo y pie. Métodos y criterios de diagndstico
y valoracion funcional. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente. Valoracion
de la marcha. Principales tipos de marcha anormal. Valoracién de la postura. Principales
alteraciones de la postura.

Tema 82. Estudio general de las enfermedades reumaticas inflamatorias. Las poliartritis
crénicas. La artritis reumatoide, la espondilitis anquilopoyética. Fibromialgia y
enfermedades reumatologicas degenerativas. Métodos y criterios de diagnéstico y
valoracion funcional. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente.
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Tema 83. Las enfermedades y lesiones maxilofaciales. Métodos y criterios de diagndstico
y valoracion funcional. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente.

Tema 84. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades
degenerativas del sistema nervioso central. Demencias. Epilepsia. Criterios de
diagnéstico y valoracién funcional.

Tema 85. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en los accidentes
cerebro vasculares, en las enfermedades desmielinizantes y en la enfermedad de
Parkinson. Las ataxias. Criterios de diagnostico y valoracion funcional.

Tema 86. Valoracion de la incapacidad temporal y permanente de los traumatismos
craneoencefalicos. Proceso agudo y secuelas tardias. Criterios de diagndstico y
valoracién funcional.

Tema 87. Valoracion de la incapacidad temporal y permanente en los tumores cerebrales.
Métodos y criterios de diagndstico prondstico y valoracion funcional. La valoracién de la
incapacidad temporal y permanente en las enfermedades y lesiones de la médula espinal
y el sistema nervioso periférico. Estudio especial de la miastenia gravis o autoinmune.
Métodos vy criterios de diagndéstico y valoracién funcional.

Tema 88. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en los trastornos
neurdticos, psicéticos, disociativos y de somatizacién. Criterios de diagndstico vy
valoracién funcional.

Tema 89. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades y
lesiones del oido, especialmente de la hipoacusia y de los trastornos del equilibrio.
Criterios de diagnéstico y valoracion funcional.

Tema 90. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades
de la laringe y fosas nasales. El paciente laringectomizado y los trastornos del lenguaje
como causa de incapacidad. Criterios de diagndstico y valoracién funcional.

Tema 91. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades y
lesiones del aparato visual. Criterios de diagndstico y valoracién funcional.

Tema 92. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades y

lesiones de la piel. Estudio especial de las cicatrices patolégicas y dermatopatias
profesionales. El cancer cutdaneo de origen profesional. Criterios de diagndstico y
valoracion funcional.

Tema 93. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades
no profesionales del sistema respiratorio (Enfermedad obstructiva crénica, enfisema,
asma, sindrome de apnea obstructiva de suefo y neoplasias pulmonares.) Criterios
diagnésticos y valoracion funcional.

Tema 94. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades

profesionales del sistema respiratorio. (Neumoconiosis, silicosis, asbestosis, asma
profesional.) Criterios diagndsticos y valoracion funcional.
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Tema 95. Valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades
cardioldgicas, con estudio especial de la cardiopatia isquémica, valvulopatias y protesis
valvulares, arritmias y las enfermedades de los grandes vasos y la hipertension como
causa de incapacidad. Criterios diagndsticos y valoracion funcional.

Tema 96. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades y
lesiones vasculares con estudio especial de la patologia arterial y venosa periférica, y las
enfermedades del sistema linfatico como causa de incapacidad. Criterios de diagndstico
y valoracion funcional.

Tema 97. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades
endocrinas con estudio especial de las alteraciones de tiroides, paratiroides y
suprarrenales. La diabetes como causa de incapacidad. Criterios de diagnéstico y
valoracién funcional.

Tema 98. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades
hematolégicas con estudio especial a las leucemias y los linfomas. Criterios de
diagnéstico y valoracién funcional.

Tema 99. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades
del aparato digestivo, estudio especial de la enfermedad inflamatoria intestinal. Paciente
colostomizado como causa de incapacidad, enfermedades de higado y vias biliares.
Criterios de diagnéstico y valoracion funcional.

Tema 100. La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades
del sistema génito urinario. Estudio especial de la incontinencia urinaria, cancer de vejiga
y de préstata. Criterios de diagnéstico y valoracion funcional.

Tema 101.La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades
del rifidn. Estudio especial de la insuficiencia renal y de la hemodialisis como causa de
incapacidad. Criterios de diagndstico y valoracién funcional.

Tema 102.Las infecciones como causa de enfermedad profesional. Estudio especial de
las infecciones por virus. Criterios de diagnéstico y valoracién funcional. La valoracion de
la incapacidad temporal y permanente.

Tema 103.La valoracion de la incapacidad temporal y permanente en las enfermedades
oncolégicas. Criterios prondsticos y de valoracion funcional. Estudio especial del cancer
de mama.

Tema 104.La valoracién de la incapacidad temporal y permanente en los enfermos
trasplantados. Trasplante renal, hepatico, cardiaco, de medula 6ésea y pulmonar. Criterios
de valoracién funcional.

Tema 105.Estudio de los factores de riesgo en el embarazo como causa de la interrupcion
de la actividad laboral. Criterios de valoracion.

Tema 106.Enfermedades profesionales provocadas por agentes cancerigenos. Criterios
de diagndstico y valoracion funcional.
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Tema 107.Simulacion y disimulacion de enfermedades y lesiones. Aspectos
médicolegales.

Tema 108.EI dolor fisico. Estudio tratamiento y valoracion del dolor. Perjuicio estético,
importancia de la estética. Valoracion del perjuicio estético. Cuadros clinicos mas
frecuentes.
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